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Introduzione

I Novecento ha segnato Ila nascita di una nuova
sensibilita verso la salute mentale e lo sviluppo delle
psicoterapie, oggi fondate su solide basi scientifiche e
cliniche. L'ltalia € all'avanguardia nel settore, grazie a una
formazione altamente qualificata e ad un ricco pluralismo
di modelli terapeutici riconosciuti. Questo Congresso
nazionale 2027, promosso dalle principali Societa
Scientifiche Italiane, offrira un confronto approfondito
sulle sfide attuali e future della psicoterapia, con la
partecipazione di autorevoli ospiti internazionali.

RELATORI / SPEAKERS

Nancy Gabor JHn C. Bruce

McWilliams Mate Norcross Wampold
Introduction

The twentieth century marked the emergence of a new
awareness of mental health and the development of
psychotherapy, now grounded in solid scientific and
clinical foundations. Italy stands at the forefront of the
field, thanks to its highly qualified training system and
rich pluralism of recognized therapeutic models. This
2027 National Congress, promoted by the leading Italian
scientific societies, will offer an in-depth dialogue on the
current and future challenges of psychotherapy, with the
participation of distinguished international guests.



Presidenti

Massimo Biondi - FIAP
Camillo Loriedo e Piero Petrini - SIPSIC
Alberto Zucconi - CNSP

Comitato Scientifico

Annibale Bertola, Massimo Biondi, Lorenzo Cionini,
Gianni Francesetti, Luigi Janiri, Camillo Loriedo, Maria
Luisa Manca, Annamaria Mandese, Luisa Martini,
Patrizia Moselli, Piero Petrini, Giuseppe Ruggiero,
Margherita Spagnuolo Lobb, Renata Tambelli,
Riccardo Zerbetto, Alberto Zucconi

Segreteria Scientifica

Annibale Bertola, Massimo Biondi, Alessandro Cataldi,
Lorenzo Cionini, Gianni Francesetti, Maurizio Gallinari,
Giuseppe Godino, Luigi Janiri, Gianpaolo Lombardi,
Camillo Loriedo, Maria Luisa Manca, Stefania
Mannarino, Luisa Martini, Patrizia Moselli, Piero
Petrini, Gianluca Provvedi, Giuseppe Ruggiero,
Margherita Spagnuolo Lobb, Riccardo Zerbetto,
Michela Zucchetti, Alberto Zucconi

Segreteria Organizzativa

Assunta Boccaccini, Alessandro Cataldi, Stefania
Mannarino, Simone Preti, Michela Zucchetti
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TEMI DEL CONGRESSO
MACRO - AREE

Evidenze scientifiche (ricerca) e cliniche in psicoterapia
Rapporto costi benefici in psicoterapia
Personalizzazione delle cure in psicoterapia

. Risoluzione dei conflitti e promozione della pace

TEMI

Le evidenze scientifiche e cliniche della psicoterapia

Utilita e limiti degli attuali criteri della Evidence Based Medicine
(EBM), applicato alla Psicoterapia

Costo / Efficacia della psicoterapia

Personalizzazione della cura in psicoterapia

Benessere psicologico e salutogenesi

Applicazioni cliniche del modello biopsicosociale

La psicoterapia nel ciclo di vita: bambini, adolescenti, giovani
adulti, coppie e famiglie

Interventi di prevenzione e cura in ambito perinatale

Identita e varianze di genere in eta evolutiva

Disturbi di personalita e psicopatologie complesse

Nuove dipendenze (sostanze, gioco d’'azzardo, gaming, sexual
addiction, social addiction)

Interventi di prevenzione del suicidio

Psicotraumatologia

Nuovi sviluppi della ricerca nell’'ambito della medicina
psicosomatica

Il rapporto con la malattia e la morte: interventi nel fine vita
Il contributo delle neuroscienze al mondo della relazione
Intelligenza artificiale e ricadute sulla psicoterapia

Vantaggi e limiti delle psicoterapie a distanza

Gli interventi di psicoterapia nei contesti gruppali

Gli interventi di psicoterapia nella rete sociale

Sviluppo delle competenze del terapeuta nella formazione, nella
clinica e nella supervisione

Il mondo delle Riviste Scientifiche di Psicoterapia

Rapporti tra psicoterapia e altre professioni di aiuto (lavoro di
rete, multidisciplinarieta degli interventi)

Prevenzione e risoluzione dei conflitti sociali e promozione della
pace



ISCRIZIONE AL CONGRESSO

QUOTE PROMO DAL
ENTRO IL ENTRO IL ENTRO IL 16/02/2027
ISCRIZIONE FINO AL 31/07/2026 31/10/2026 15/02/2027 E IN SEDE
(Iva Inclusa) 15/05/2026 CONGRESSO
Gruppi Allievi
(minimo 10)
Scuole 80,00 € 110,00 € 130,00 € 160,00 €
Specializzazion
e
Studenti
Universitari
(con certificato 80,00 € 110,00 € 140,00 € 170,00 € 190,00 €
iscrizione
universita)
Allievi Singoli
Scuole
. o . 100,00 € 130,00 € 160,00 € 180,00 € 200,00
Specializzazion €
e
Gruppi
Psicoterapeuti 330,00
200,00 € 230,00 € 280,00 € '
FIAP - SIPSIC €
(minimo 10)
Psicoterapeuti
Affiliati FIAP - 280,00 380,00 430,00
. 230,00 € ! 330,00 € ! !
SIPSIC o Enti € € €
Patrocinati
el ] 280,00 380,00
ASL 230,00 € €' 330,00 € €'
Medici e Psicologi
Altri 30000€  35000€ o0 452,00 502,00

N.B. - Le quote non includono i costi ECM. A breve verranno comunicate.

e — Dopo il 15/02/2027 NON saranno pilu accettate iscrizioni da parte delle seguenti categorie:
Gruppi di Allievi delle Scuole di Specializzazione, Gruppi di Psicoterapeuti FIAP - SIPSIC,
Dipendenti ASL (Medici e Psicologi).

e — Gli Allievi o Psicoterapeuti delle Scuole di Specializzazione che desiderano iscriversi in
gruppo, devono contattare la propria Scuola (Associazione) di appartenenza per essere
inseriti nel relativo gruppo, e NON scrivere alla email del Congresso.



Pacchetti Vitto e Alloggio
in Struttura Congresso

QUOTE
Vitto e Alloggio
(Iva Inclusa)

FINO AD
ESAURIMENTO POSTI

: : 100,00 €
Stanza Doppia / Tripla
Pensione Completa A Persona
P A Notte
: : 90,00 €
Stanza Doppia / Tripla
: A Persona
Mezza Pensione
A Notte
25,00 €
Supplemento Stanza Singola A Persona
A Notte
Pasto Extra
(Pranzo per chi non soggiorna in 25,00 €
Struttura)
Tassa Soggiorno 1,00 €
A Persona Al Giorno

A breve verranno forniti maggiori dettagli sulla
possibilita di Navette dalla Stazione di Sacrofano alla
Struttura del Congresso.

Per le Iscrizioni al Congresso e
i Pacchetti di Vitto e Alloggio scrivere a:
psicoterapiacongresso2027@gmail.com

www.psicoterapiacongresso2027.it



PATROCINI RICHIESTI
CNOP

Consiglio Nazionale Ordine Psicologi

ENPAP

Ente Nazionale Previdenza e Assistenza Psicologi
Ordine Psicologi Lazio

FNOMCeO

Federazione Nazionale degli Ordini dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri

Ministero della Salute
Ministero dell’Universita e Ricerca

WCP
World Council for Psychotherapy

WPA

World Psychiatric Association -
Section of Psychotherapy

Ordine Provinciale di Roma
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri

ENPAM

Ente Nazionale Previdenza e Assistenza Medici

Regione Lazio

Comune di Sacrofano


https://www.ordinemediciroma.it/
https://www.ordinemediciroma.it/
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